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Requétes de priére

Jacques Julien — priez que la série de traitements qu’il aura le guérisse et que la
famille demeure sereine;

Nathalie Boisvert — priez qu’elle puisse se faire opérer le plus tét possible;
Gabriel Chaussé — priez que les douleurs reliées a une scoliose disparaissent;

Rachel et Wellie Girard — Rachel a eu une 3° intervention le 13 janv. Priez qu'elle
récupeére bien; Wellie devra étre réopéré aussi. Priez que Dieu leur donne la paix
dans cette situation difficile;

Catherine Bédard (fille de Pasteur Bédard) sa santé et son salut;
Ginette Bibeau - sa santé.

EGLISE BAPTISTE EVANGELIQUE
DE TROIS-RIVIERES

Le 17 janvier 2010
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Epuisement professionnel : cette simple expression semble nous
faire soupirer, n‘est-ce pas? Dans ce monde rapide et surmené, la plu-
part d’entre nous ont ressenti le lourd engourdissement de I'épuise-
ment. Comment un croyant en Christ devrait-il réagir a ce sentiment?

Abandonnez-vous a Dieu. Vous pourriez penser que cela signifie
baisser les bras en criant : « J'abandonne! » Cependant, ce n’est pas ce
qu'il faut faire. Nous devons plutét abandonner tout ce que nous avons
au Seigneur. Ses mains sont assez larges pour tenir n‘importe quoi et
tout ce que nous voulons qu'il tienne. Si nous tentons de garder quoi
gue ce soit pour nous-mémes, tot ou tard nous échapperons tout.

Dépendez de lui. Avez-vous déja abandonné une préoccupation
au Seigneur pour ensuite essayer de la reprendre? Nous avons ten-
dance a vouloir arranger les choses par nous-mémes, n'est-ce pas?
Toutefois, la vérité est que Dieu seul a la puissance et la vision pour
faire concourir toutes choses a notre bien (Ro 8.28). Lorsque nous es-
sayons de lui reprendre des choses, nous ne faisons qu'interférer avec
la solution qu'il veut apporter.

Faites-lui confiance. Ne négligez pas ce point vital : Dieu vous
aime. A cause de son grand amour, Dieu veut prendre soin de vous, et
cela signifie qu'il désire prendre toutes vos inquiétudes (Mat 6.25-34).

Dieu ne veut pas que vous vous exténuiez, méme en faisant de
« bonnes choses » ou du « service d'église ». Il désire plutét que vous
vous réjouissiez dans son repos (Mat 11.29, 30). Etes-vous en train de
vous épuiser? Si oui, retournez a la source et réapprovisionnez-vous
aujourd’hui.



Activités a venir

Nouvelles d’Haiti

Huit de nos participants : Alexandre Chaussé, Simon Houle,
Maxime Bédard, Paul Camirand, Eva Camirand, Laura Bouthil-
lette, Sébastien Lavoie et Nathan Lagotte sont revenus d’Haiti-
dans la nuit du 15 janvier (Monika Bédard est encore a Tiverny
avec 8 autres personnes de La Bible Parle, mais ils sont en sé-
curité et ne manquent de rien).

Nous remercions le Seigneur de les avoir ramenés parmi nous.
L'équipe pastorale vous demande d’'étre compréhensifs en évi-
tant de les questionner sur ce gu’ils ont vu ou entendu. Nous
vous demandons aussi de continuer de prier pour chacun
d’eux.

Le 17 janv. 13h 30 |CEFS diaconale
Le 30 janv. 9h
. _ Déjeuner des dames au resto Mike's sur Gene-
fzeYf H.-Kruger.
= ol Les billets sont en vente a la billetterie.
r Conférenciere : Mme Chantal B. Legendre
M Théme : Mon rapport avec la nourriture
PA
Le 7 février 18 h CEFS pastorale
Le 14 février 9h30 Invitée : Jackie Leggett
Le 14 février 18 h Formation en leadership : Cours Relation d’aide
(pour les responsables et apprentis de groupes)
Le 21 février 16 h Réunion des membres

Missionnaires de la semaine :
Suzanne Frey et Giséle Laplante
Bulgarie

MESSAGE DU COMPTOIR DU LIVRE : Venez nous voir. Nous avons recu de
nouveaux livres et CD. Bienvenue a tous!

AVIS IMPORTANT POUR LE CCG : Vous désirez vous impliquer au Cen-
tre Conseils Grossesse de Trois-Rivieres? Voici votre chance. Une forma-
tion pour conseiller (&re) de 4 jours sera donnée a I'Eglise Baptiste Chau-
veau de Québec les 21 et 22 janvier de 18 ha 21 hetles 23-24de9h a
17 h. Un déboursé de 25 $ pour I'achat du manuel. Possibilité d’héberge-
ment. Date limite pour donner vos noms : 17 janvier. Informations : Carole
Lacroix 819-375-5239 de I'Assemblée Chrétienne du Cap.

Une conférence : « La sexualité pour les couples », organisée par Flamme
et Hommes en marche aura lieu du 19 au 21 février 2010 a Drummond-
ville. Dépliants disponibles sous le babillard. Voir I'affiche au babillard.

Le 15 janvier, a I'Eglise baptiste Emmanuel a Pierrefonds se tiendra un
ralliement J-BEQ en vue de la mission a I'été 2010 a Paris. L’affiche est au
babillard.

Si vous désirez étre baptisé , contactez Pasteur Lapierre au 819-371-
2229.



