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Les jeunes ont besoin d’aide pour
étre capables de reconnaitre et de
résoudre les problémes qui sur-
gissent dans leur coeur, notamment les
opinions et les attitudes destructrices qui ont tendance &
se développer au cours de I'adolescence. Ce sont les parents des
adolescents qui sont naturellement le mieux placés pour aider, et
qui doivent par conséquent assumer cette responsabilité. Les pro-
fesseurs et animateurs de groupes de jeunes peuvent aussi exercer
une influence salutaire dans ce domaine.

Mais pour que les parents et éducateurs soient en mesure d’offrir
cette forme d’aide aux jeunes, il faut d’abord qu'ils en recoivent
eux-meémes. Plusieurs liront ce livre avec I'espoir d’'y trouver des
conseils précis a suivre ou des formules qui offrent la garantie que
I'adolescent(e) deviendra un(e) chrétien(e) fidele. Je crains fort qu’ils
ne soient décus. lls y découvriront par contre quelque chose de bien
meilleur: un modeéle d’éducation dans lequel I'accent se déplace de
I'élément qu’ils ne peuvent jamais vraiment contréler (le type de
personne que I'adolescent(e) choisit d’étre), vers celui qu'ils peu-
vent réellement maitriser (le type de parent ou d’éducateur qu'’ils
choisissent d’étre). Je crois que ce changement de cap les raménera
au modele biblique, dans lequel ils pourront trouver une force et
une esperance nouvelles, d’'une maniére insoupgonnée jusqu'alors.

Kevin HucGins est pasteur, professeur de relation d’aide et conseiller
aupres des adolescents et des parents.
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